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みなさまこんにちは。
ついに年度末を迎え、まもなく新年度ですね。

まもなく桜が咲きはじめ、あっという間に満開になるものと
思われます。今年はコロナ禍からの制限もゆるくなり、久々
にお花見に行く、なんて人も多いのではないでしょうか。

子どもたちにとっては進級・進学など区切りとなるシーズン
でめでたい部分もありますが、大人・子どもともにバタバタ
と忙しくなる季節でもあると思います。
三寒四温で不安定な気候も続きますので、心身共に健康を保
てるようにしたいですね。

ゆとりあるとしては、２月から３月へ向けてイベント中止や
日程変更などのイレギュラーでご迷惑をおかけしました。
様々な出来事が繰り返しやってきてメンバーもあたふたして
いたのですが、言い訳をしても仕方ないので、今後は気を付
けてしっかり責任を果たしていきます。

新年度へ向けてイベントの再編や再構築、そして居場所
「いまごこち」に関してもさらにパワーアップしていけるよ
うに、団体内でしっかり話し合いを進めてまいります。
そのために少しお休みを頂いたり、引き続きご迷惑をおかけ
することもあるのですが、ご理解とご了承のほどよろしくお
願いいたします。

特定非営利活動法人ゆとりある 理事長 久下沼 諒

『いまごこち』春期休暇のおしらせ

ゆとりあるでは、不登校の子どもたちへ向けた居場所『いまごこち』を開設しております。

普段は毎週月曜日１０：００～１５：００・水曜日１３：００～１８：００の開設していますが、
新年度に伴う様々な作業を行うため、
４月１日(月)・３日(水)は春期休暇(おやすみ)とさせていただきます。

新年度は４月８日(月)からオープンいたしますので、スタッフ一同お待ちしております。

新年度は「いまごこち」に通う子どもたちの保護者へ向けた保護者会を開催するほか、
よりよい居場所運営に向けて全力で取り組んでまいります。

２０２４年度もゆとりある及び居場所「いまごこち」をよろしくお願いいたします。



ゆとりあるカレンダー ～２０２４年４月～

4月以降のイベント開催について

今までＮＰＯ法人ゆとりあるでは各種イベントを開催してまいりましたが、
新年度を迎えるにあたり、イベント開催について見直し・再編を行います。

終了となるイベントもあり、ご不便おかけすることもあるかと思いますが、
ご理解のほどよろしくお願いいたします。

「みんなの会 のんすく」
「不登校 わかもの当事者会」

→ ２０２３年度(２０２４年３月)をもってイベント終了とさせていただきます。

「ゆとりある茶話会」

→ 今後もゆとりある引き続き開催していく予定です。
ただし、４月開催については都合によりおやすみをいただきます。
これからも原則月１度の開催ペースで、
「地域福祉アンテナショップ認定事業」としての役割を果たしていきます。

また、単発のイベントや地域のお祭り等への参加、
団体主催の講演会・勉強会などは引き続き開催して参ります。

また、イベント参加のお誘いも引き続きお待ちしております！



【理事長コラム】居場所を運営するということ

私たちＮＰＯ法人ゆとりあるでは、毎月お知らせしているように、
不登校の子どもたちの居場所『いまごこち』を開設しています。
２０２４年春、オープンから約１年半を迎えることになりました。

最初はただ開いているだけのような状況で、子どもが誰も来ない日も多くありました。
そこから少しずつ広がりを見せて、大体今は毎日３～５人程度の子どもたちがやってきます。

居場所を運営するにあたり、子どもたちの主体性をとても重視しています。
ですので、こちらから何かを提示するというよりも、その日の気持ちで動くことが多いです。
それは私たちにとっていいことであり、この場所の強みだとも思っています。

一方で、家庭から子どもを預かって居場所を運営することへの責任感も非常に痛感しています。
大げさではなく、私たちは子どもの命を預かっているといってもいいからです。

私たちには「不登校」という状況を取り巻く様々な課題に対して取り組んでいくための、
強い気持ちはあると自負しています。
ただし、強い気持ちだけでは解決できない課題も数多く存在しています。

それらの課題ですが、不登校状態の子どもたちとその親御さんに責任があるとは思いません。
居場所を安定して運営するために、もっと社会保障として、
「居場所を持つ(選ぶ)権利」を広めていかなければと考えています。

居場所で子どもたちと過ごす幸せな日々をこれからも続けるためにも、
私たちが少しずつでも声をあげながら、前に進んでいこうと思います。

ご寄付のお願い

ゆとりあるでは、居場所『いまごこち』の開設や各イベント実施に伴い、
活動資金集めに大変苦慮している現状です。

つきましては、皆さまからのご寄付を募集しております。
寄付金の受付口座は下記の通りとなります。

多摩信用金庫(金融機関コード・１３６０) 東立川支店(店番・０１２)
普通預金 口座番号・２５７３９７２
特定非営利活動法人ゆとりある 宛

(振込後にメールやお電話にてご一報いただけますと幸いです。)

また、法人事務所やイベント会場等での直接の手渡しや、
寄付金ではなくお菓子・ボードゲームなどの遊具・文房具等の物品に関しても
募集しております！特にお菓子は子どもたちがみんな喜びます☆

安定した団体運営のために、ご協力の程よろしくお願いいたします。
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ゆとりある事務所 &「いまごこち」アクセス

ゆとりあるでは現在、居場所『いまごこち』の開設やイベント運営などを行っておりますが、

「こんなイベントをやってほしい！」
「こんな場所があったらいいな」

といったようなリクエストを大募集しています！

例）不登校経験者による座談会を開催してほしい！
お母さんたちが安心してお昼ご飯が食べれる場所があったらいいな

皆さまの声によって、より団体が成長していきますので、よろしくお願いします☆

また、講演会や勉強会への参加ご依頼も引き続きお待ちしております！

理事長・久下沼は今まで、不登校関連の講演会での講師の他、
教員による研修会・民生委員同士の学習会講師・大学院生に向けた授業への登壇
などの経験もあります！是非お話を聞いてみませんか？

☆ゆとりあるへのリクエスト大募集☆
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